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Personne ne savait à quoi ressemblait le trésor le plus précieux, où le chercher, ni même comment 
commencer. Celui qui le trouvait pouvait immédiatement vaincre toutes les tentations de la vie — la 
colère, la jalousie, la cupidité, l’orgueil, la peur et la paresse. 

Mais la quête était difficile. Plus on s’approchait du trésor, plus on rencontrait d’autres choses 
attirantes : richesse, pouvoir, statut, vouloir être le meilleur ou le plus important… À cause de ces 
distractions, beaucoup de gens oubliaient de continuer à chercher le Trésor le Plus Précieux. 

Les gens cherchaient partout : À la maison, à l’école, au travail, dans la rue, sur les terrains de sport, 
dans les livres, dans les montagnes, dans les déserts et même sur les réseaux sociaux. 

Un jour, quelques élèves parlèrent de leur recherche. 
Élève 1 dit : “Pour moi, la richesse est la plus importante. Je vais passer ma vie à accumuler de 
l’argent.” 

Élève 2 dit : “Pour moi, le statut est le plus important. Je travaillerai toute ma vie pour atteindre une 
meilleure position.” 

Élève 3 dit : “Pour moi, la santé est la plus importante. Je vais manger sainement et rester actif pour 
rester en bonne santé.” 

Élève 4 écouta attentivement et pensa : “Je connais des gens riches, puissants et en bonne santé qui 
ne dégagent ni paix ni amour… le Trésor le Plus Précieux doit être autre chose. Je continuerai ma 
recherche.” 
Puis l’Élève 4 dit : 
“Et si nous demandions à la famille SSSSB quel est pour eux le Trésor le Plus Précieux de la vie ?” 

Question et Travail du Cœur du Jour : Quel est, pour toi, le trésor le plus précieux dans la vie ? 
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