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Dans un petit village, les gens parlaient de ce qui est vraiment le plus important dans la vie. 
L’un disait : « Les parents et les grands-parents. » 
Un autre disait : « Les enseignants. » 
Quelqu’un d’autre disait : « Les enfants et les petits-enfants. » 
Certains disaient : « Le sport ! » 
D’autres s’exclamaient : « Swami ! », « Seigneur Jésus ! », « Seigneur Bouddha ! »,  
« Classe SSSSB ! », « École ! », « Méditation de lumière ! », « Manger et boire ! » 
Et d’autres encore disaient : « Jouer ! » 

Deux enfants écoutaient toutes ces réponses et devinrent curieux. 

Le premier enfant dit : « Peut-être que la chose la plus importante, ce sont les légumes et les 
fruits, car cela te rend fort et en bonne santé ! » 

Le deuxième enfant dit : « Peut-être que la chose la plus importante est de courir vite, car 
ainsi tu peux gagner les courses ! » 

Les deux enfants se regardèrent et se demandèrent : 
« Qu’est-ce que les élèves de SSSSB trouvent le plus important dans la vie ? » 

Question et Travail du Cœur d’Aujourd’hui : Qu’est-ce qui est le plus précieux pour toi ? 
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