
Experience with Soul Blossom (SSSB) 

My Journey with Soul Blossom 

I joined Soul Blossom classes when I was in Class 9 at SSSVM Nepal. At that time, the classes had 

just started under the guidance of Rama Ma’am. What began as a simple class slowly became a 

life-changing journey for me. 

During the COVID period, when everything else stopped, Soul Blossom continued through online 

sessions, activities, and programs. Those classes kept us connected not only with each other but 

also with our inner selves. 

Through Soul Blossom, I learned many important values such as humility, discipline, dedication, 

love, and service to mankind. I understood that every good action we take always benefits us and 

helps us become responsible individuals. 

Soul Blossom is not just an organization or a class. It is a beautiful platform that nourishes the 

talents, character, and inner growth of every student. Through stories, games, activities, and 

discussions, I learned the importance of truth in words, determination in work, discipline in life, 

and self-realization. 

The biggest transformation I experienced was within myself. I changed from being a girl with low 

confidence and self-esteem into someone more confident, humble, and aware. These teachings 

slowly became part of my daily life. 

Even though higher studies and responsibilities do not always allow me to attend classes regularly 

now, my connection with Soul Blossom has never reduced. In fact, it has only grown stronger 

because these values continue to guide me every day. 

I feel deeply grateful to be part of this divine mission and wish to contribute to Soul Blossom in 

every possible way. 
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Expérience avec Soul Blossom (SSSB) 

Mon parcours avec Soul Blossom 

J’ai rejoint les cours de Soul Blossom lorsque j’étais en classe 9 à SSSVM Nepal. À cette époque, 

les cours venaient tout juste de commencer sous la guidance de Rama Ma’am. Ce qui avait 

commencé comme une simple classe est progressivement devenu un voyage transformateur dans 

ma vie. 

Pendant la pandémie de COVID-19, alors que tout semblait s’arrêter, Soul Blossom a continué à 

travers des cours et activités en ligne. Ces sessions nous ont permis de rester connectés non 

seulement entre nous, mais aussi avec nous-mêmes. 

Grâce à Soul Blossom, j’ai appris des valeurs importantes comme l’humilité, la discipline, le 

dévouement, l’amour et le service envers l’humanité. J’ai compris que chaque bonne action nous 

aide à devenir de meilleures personnes. 

Soul Blossom n’est pas seulement une organisation ou une classe. C’est une plateforme qui nourrit 

les talents, le caractère et la croissance intérieure de chaque étudiant. À travers les histoires, jeux, 

activités et discussions, j’ai appris la vérité dans les paroles, la détermination dans le travail, la 

discipline dans la vie et le chemin de la réalisation de soi. 

Cette expérience a profondément transformé ma personnalité. D’une fille ayant peu de confiance 

en elle, je suis devenue une personne plus confiante, humble et consciente. 

Même si mes études et responsabilités ne me permettent plus d’assister régulièrement aux cours, 

mon lien avec Soul Blossom est devenu encore plus fort, car les valeurs que j’y ai apprises guident 

toujours ma vie quotidienne. 

Je suis profondément reconnaissante de faire partie de cette belle mission divine. 
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