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Matériel : 

• Un stylo ou un crayon (Stylo de la Promesse) 
• Un espace ouvert 
• Une musique joyeuse [ou quelqu’un chante] (optionnel) 

Comment Jouer : 

1. Les élèves se tiennent en cercle. 
2. Pendant que la musique joue, ils se passent rapidement le Stylo de la Promesse. 
3. Lorsque la musique s’arrête, l’élève qui tient le stylo répond à une question rapide. 

Exemples : •  Comment peux-tu tenir une promesse ?; • Que ferais-tu si tu oubliais de rendre quelque 
chose ? ; • Partage une action honnête que tu as faite.  

4. Après avoir répondu, l’élève dit à haute voix : “ Même les petites promesses comptent !” 
5. Tout le monde applaudit et le jeu continue. 

Fin Joyeuse : 

Tous les élèves lèvent les mains et disent ensemble : “Les petites promesses construisent une grande 
confiance !” 
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