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Il y avait deux filles en classe de 8e, toutes deux dans la même école. 
👩🎓 Élève A 
L’élève A apprenait rapidement. Elle obtenait de bonnes notes et recevait des compliments de tout le 
monde. 
À cause de toute cette attention et de ces éloges, elle se sentait plus importante que le Premier 
ministre du pays. 
Elle devint très arrogante, impatiente, désagréable, etc. 
Personne ne l’aimait plus, même si elle obtenait encore de bons résultats. 
Elle rejetait toujours la faute sur les autres, mais ne voulait jamais regarder honnêtement son propre 
comportement ni y travailler. 

👩🎓 Élève B 
L’élève B n’était pas très bonne en études. Elle n’avait jamais obtenu la meilleure note de la classe. 
Souvent, elle obtenait juste la moyenne, et parfois même les notes les plus basses. 
Elle ne recevait jamais de compliments, mais souvent des remarques négatives. 
Même à la maison, ses parents la comparaient toujours aux meilleurs élèves de la classe. 

Mais… dans d’autres choses en dehors des études, elle était très douée, parfois même la meilleure. 
Pourtant, elle ne recevait presque jamais de compliments pour cela. Malgré tout, elle restait calme et 
essayait autant que possible de pratiquer les valeurs SSSSB apprises. 

❓ Question du jour 
👉 Reconnais-tu cela dans ta propre situation ? 
👉 Quels conseils donnerais-tu à : 

• l’élève A 
• l’élève B 
• aux parents 
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