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Il était une fois trois filles de la classe de 8e année. 

Fille 1 se demanda : « Quelle influence mon amitié a-t-elle sur mes amies ? Et quelle influence ont-
elles sur moi ? Laisse-moi leur parler et le découvrir. » 

Fille 1 avait deux bonnes amies — Fille 2 et Fille 3. 

Fille 2 dit à Fille 1 : « Nous sommes amies depuis la classe UKG. J’aime faire ce qui me plaît et je 
t’invite souvent à faire les mêmes choses que moi. 
Même si nos enseignants, nos parents ou notre famille ne sont pas toujours d’accord avec ce que je 
fais, il m’arrive parfois d’ignorer leurs conseils ou de ne pas les écouter. 
C’est pour cela que nous sommes de si bonnes amies – nous aimons les mêmes choses et nous les 
faisons ensemble.J’essaie même de convaincre d’autres camarades de classe de se joindre à nous. » 

Fille 3 dit à Fille 1 : « Nous sommes aussi amies depuis la classe UKG. J’essaie toujours de faire ce 
qui est bon pour moi, car ce qui est bon pour moi est aussi bon pour tout le monde. 
J’aime suivre les conseils de nos enseignants, de nos parents, de notre famille et de notre famille 
SSSSB. 
Et comme tu le sais, depuis la classe UKG, je souhaite que toi aussi tu fasses cela, car c’est bon pour 
toi. Je pense que nous sommes de bonnes amies, car nous grandissons spirituellement ensemble et 
nous essayons de donner le bon exemple aux autres. 
J’espère que d’autres camarades se joindront à nous. » 

 
🪔 Question du jour et travail du cœur : 
Que penses-tu des deux amies de Fille 1 ? 
Et toi, quelle influence tes amis ont-ils sur toi — et toi, sur eux ? 
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