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Un jour, deux élèves parlaient ensemble après l’école. 

Un élève dit : 
« Dans ma prochaine vie, j’espère être un joueur de sport talentueux et jouer pour 
l’équipe nationale de mon pays. Dans cette vie, je n’ai pas de bonnes opportunités 
pour réussir. Alors je donnerai des autographes à mes fans, je serai riche, populaire, 
j’achèterai des maisons dans différents pays et je pourrai acheter tout ce que je veux. 
» 

Le deuxième élève répondit : 
« Moi aussi, je n’ai pas de bonnes opportunités pour réussir. Dans cette vie, j’ai très 
peu de chances, je dois travailler très dur et j’ai peu de chances d’avoir une belle vie. 
Dans ma prochaine vie, j’espère être l’enfant de parents célèbres. Alors je deviendrai 
automatiquement célèbre, très réussi et la personne la plus riche de mon pays. » 
 
🇫🇷 Questions, Heart-Work & Activité de théâtre dans la classe physique 

Question : Quel est votre point de vue sur ces deux élèves et quel est votre propre 
ressenti sur ce sujet ? 
 
Répondez toujours à partir de votre propre expérience, de vos pensées et de vos 
sentiments. 
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